INZULINEK

Diabetické déti z Olornouckého a Zlinského
krgje véetné jejich rodin sdruzuje pacientské
organizace s néznym nézvem Inzulinek.
Pracuje za podpory Détské kliniky FN
Olomouc a pravidelné poradé pro své Cleny
zajimaveé akce. Alena JouKlova
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rovce a k ziskani informaci o novinkach
v lécbé diabetu. Pro déti ve véku 8-15 let
porada o prazdninach letni tabory, kde si
mali diabetici uziji spoustu zaba-
vy a zéroven se hravou formou
seznamuji se svou nemoci
a jejimi potrebami, to vse
pod bedlivym dohledem
zdravotnikt. V poslednich
letech pak organizuje Inzu-
linek jesté alespon dalsi tfi
akce roc¢né. Jsou to napfiklad
Velikonoce, Diaolympiada, Den

déti, vikendovy pobyt na Ralisce a Mikulas.

soucasné podobé existuje Inzu-
vnnek, z. s., od roku 2011, ale jeho

historie saha dal. PGvodni ,Sdru-
Zeni rodi¢G a pratel diabetic-
kych déti, odbocka Olomouc”
zalozil pan Vlastimil Bechny,
tatinek divky s diabetem [
1.typu, jiz v roce 1991.

Dnes sdruzuje Inzulinek
zhruba 70 déti s diabetem
a jejich rodiny. Kazdoro¢né
pro né ve spolupraci s lékafi za-
jistuje edukacni seminare slouzici
k upevnéni a prohloubeni znalosti o cuk-
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VZAJEMNA PODPORA

DRZI SPOLEK ,NA NOHOU"
Vzhledem k tomu, Ze Inzulinek neni vydé-
le¢na organizace a vse zavisi na podpore
statu a darech od sponzort, nebyva jeho
provoz vzdy jednoduchy. V poslednich le-
tech se ale zapojuje stéle vice rodic i déti,
atjiz s oslovovanim darct nebo svou pomo-
ci. Vedeni Inzulinku pfiznava, ze ,to je di-
vod, pro¢ chceme, aby tento spolek fungo-
val i nadale. Jsme radi, Ze se odrostlejsi déti
samy zapojuji do chodu spolku a organizo-
vani akci. Mensi déti to ohromné motivuje
a nas dospélé to tési".

Je nutné zminit, Ze Inzulinek by nefungoval
bez obrovské podpory lékait a sester z Détské
kliniky FN Olomouc, zejména MUDr. Jitfenky
Venhacové a také sestiicky Milusky Zajickové.
Ta se do ¢innosti spolku zapojila s celou svou
rodinou. Jeji ¢lenové jezdi pravidelné na ta-
bory jako vedouci i zdravotni dozor a podili
se na poradani i dalsich aktivit. Inzulinek také
dékuje viem darciim, ktefi jeho cinnost jakko-
li podpoiili a podporuji, a v neposledni fadé
viem, ktefi se podileji na jeho chodu, a to bez
naroku na honoraf a ve svém volném case.
Diky viem témto lidem muze Inzulinek fun-
govat dal. Vzdyt nikdo vas nepochopi lépe
nez ¢lovék, ktery ma stejné nemocné dité.

Kontakty:

Adresa: Klivarova 2610/1, 750 02 Prerov
Tel.: 724 206 190, 604 440 023

Email: inzulinek@inzulinek.cz

Web: www.inzulinek.cz [%1
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